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РАЗДЕЛ I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 
 

1.1.Пояснительная записка 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Первые шаги в химии» разработана на 

основании следующих нормативных документов: 
- Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации»; 

-Распоряжением Министерства просвещения РФ от 12 января 2021 №Р-6 «Об утверждении 

методических рекомендаций по созданию и функционированию в общеобразовательных орга-

низациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования есте-

ственно-научной и технологической направленностей»  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г.N28(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 г., Регистрационный N 61573),действующие до 1 января 2027 года. 

-ПисьмоМинобрнаукиот12.05.2011г.№03-2960«Об организации внеурочной деятельности». 

- Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8 города Красноармейска 

Саратовской области» 

 

Направленность программы: естественнонаучная 

Программа построена наследующих принципах: 
- Принципнаучности(знанияоснованынаобъективныхнаучныхфактах). 

- Принцип последовательности и систематичности (обучение от простого к сложному, 

«от незнания к знанию, отнеуменияк умению»). 

- Принципнаглядности(осуществлениесвязимеждуконкретнымиабстрактным). 

- Принципосмысленности(переносимеющихсязнанийвновуюситуацию). 

- Принципсознательностииактивности(применениезнанийнапрактике). 

Актуальность программы обусловлена тем, что в учебном плане предмету «Химия» 

отведено всего 2 часавнеделю(8класс),чтодаетвозможностьсформироватьу 

обучающихсялишьбазовыезнанияпопредмету.Втоже времявозраст8-

гоклассаявляетсяважнымдляпрофессиональногосамоопределенияобучающихся.Возможно,что 

проснувшийся интерес кхимии может перерастивбудущуюпрофессию. 
Актуальность данной программы  также  состоит  в  том, что она не только дает 

обучающимся практическиеумения и навыки, формирует начальный опыт творческой 

деятельности, но и развивает интерес ребят 

кэксперименту,научномупоиску,способствуетсамоопределению,осознанномувыборупрофесси

и.Обучающиесясмогутнапрактике использоватьсвоизнаниянаурокаххимии ивбыту. 
Отличительная особенность  и 

педагогическаяцелесообразностьзаключаютсявтом,чтобазовыйкурсшкольнойпрограммыпреду

сматриваетпрактическиеработы,ноихявнонедостаточно,чтобызаинтересоватьобучающихсявса

мостоятельномприобретениитеоретическихзнанийипрактическихуменийинавыков.Дляэтоговп

рограмму «Первые шаги в химии» включены наиболее яркие, наглядные, интригующие 

эксперименты, способные увлечь изаинтересовать ребят  практической наукойхимией. 
В рамках национального проекта «Образование» создание центра естественнонаучной 

направленности «Точкароста»позволиловнедритьвпрограмму работу 

сцифровойлабораториейикачественноизменить процессобученияхимии. 
Количественныеэкспериментыпозволятполучатьдостовернуюинформациюопротеканиитехили

иныххимическихпроцессах,освойствахвеществ.Наосновеполученныхэкспериментальныхданны

хобучающиесясмогут самостоятельно делать выводы, обобщать результаты, выявлять 
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закономерности, что однозначно будетспособствоватьповышениюмотивацииобучения ребят. 
Химические знания, сформированные на занятиях, информационная культура, 

могутбытьиспользованыдля раскрытияразличныхпроявлений связихимии сжизнью. 
 

Особенностиреализациипрограммы: 
Возраст обучающихся: Программаориентировананаобучающихсяввозрасте13-

15летбезспециальнойподготовки. 

Формызанятий: 

Вобразовательномпроцессеиспользуютсяразличныеформыпроведениязанятия: беседы, лекции, 

семинары, практическоезанятие, химическийэксперимент, работанакомпьютере, экскурсии, 

выполнениеизащитапроектов. 
Объем и срок освоения программы. Программа рассчитана на  9 месяцев. Общее количество 

часов – 36. 

Сроки реализации программы внеурочной деятельности и режим занятий. Программа 

рассчитана на  9 месяцев обучения, 36 учебных недель,  одно занятие в неделю. 

Занятияпроводятся после 

всехуроковосновногорасписания,продолжительностьсоответствуетрекомендациямСанПиН. 

Группа формируется из обучащихся в составе от 8 до 15 человек. 

Форма обучения: очная 
 

1.2 Цели и задачи 

 
Цельпрограммы: 
Формированиеу 

обучающихсянаучныхпредставленийохимиивповседневнойжизничеловекачерез 

пробуждениеинтереса иразвитие профессиональныхсклонностей кпредметухимия. 
 

Задачи: 

 

Обучающие: 

 расширитькругозоробучающихсяомиревеществ; 

 использоватьтеоретическиезнанияпохимиинапрактике; 

 обучитьтехникебезопасностипривыполнениихимическихреакций; 

 формировать умения делать выводы из проведенных экспериментов; 

 расширить знания в области исследовательской и проектной деятельности.  

 сформироватьнавыкивыполненияпроектовсиспользованиемИКТицифровогооборудо

вания; 

 

Развивающие: 

 развивать творческиеспособности, воображение, внимание, наблюдательность, 

логическое мышление при самостоятельной работе;  

 развивать самостоятельное мышление в процессе обобщения накопленного опыта и 

применения его в другой ситуации; 

 развивать интерес к творческой и исследовательской деятельности, исходя из 

индивидуальных способностей ребѐнка.  

 формироватьИКТ- компетентности; 

 

Воспитательные: 

 воспитыватьсамостоятельностьпривыполненииработы; 

 воспитывать чувства личной ответственности, взаимопомощи, чувства партнѐрства со 

сверстниками и с руководителем; 

 прививать принципы творческой деятельности и научно-исследовательского подхода в 
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общении с окружающими как способы самореализации и самопознания; 

 способствовать развитию коллективного сотрудничества для достижения единой цели. 

 

1.3.Планируемыерезультатыпрограммы 
Предметные: 

 расширенкругозоробучающихсяомиревеществ; 

 научились использоватьтеоретическиезнанияпохимиинапрактике; 

 сформированы навыки  техникибезопасностипривыполнениихимическихреакций; 

 сформированы умения делать выводы из проведенных экспериментов; 

 расширены знания в области исследовательской и проектной деятельности.  

 сформированынавыкивыполненияпроектовсиспользованиемИКТицифровогооборуд

ования; 
 

Метапредметные: 

развиты  творческое воображение, внимание, наблюдательность, логическое мышление при 

самостоятельной работе;  

развито  самостоятельное мышление в процессе обобщения накопленного опыта и применения его в 

другой ситуации; 

развился интерес к творческой и исследовательской деятельности, исходя из индивидуальных 

способностей ребѐнка. 

 сформированыИКТ- компетентности; 
 

Личностные:  

сформирован  такой навык как самостоятельностьпривыполненииработы;  

 сформированы чувство личной ответственности, чувство партнѐрства со сверстниками и с 

руководителем;  

сформированы принципы творческой деятельности и научно-исследовательского подхода в общении 

с окружающими как способы самореализации и самопознания;  

развита способность  коллективного сотрудничества для достижения единой цели. 

 

1.4. Содержание программы 

 

Учебный план 

 

№п/п Названиераздела Темазанятия Всегочасо

в 
Теория 

Практика Форма 

аттестации/контроля 

1 
Раздел1. 

Введение.(2ч.) 

Вводноезанятие.  

2 

1  Устный опрос (УО) 

Местохимиивестествознании  1 УО, Отчѐт по ПР 

2 Раздел 

2.Экспериментальныеосновыхимии.(8ч.) 

Вещества.Приемыобращенияс веществами.  

 

8 

1  УО, тест 

Правилабезопаснойработыпри проведении 

эксперимента.Техникалабораторныхработ.  

 1 УО, Отчѐт по ПР 

Нагревательныеприборы.  1 УО, Отчѐт по ПР 

Чистыевещества,особочистые вещества.Примеси.Смеси.  1 УО, Отчѐт по ПР 

  Методы познания вестествознании.   1 УО, Отчѐт по ПР 
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  Вода.Растворы.Морскаяипреснаявода.Биологическиежидкости   1 УО, Отчѐт по ПР 

  Массоваядолярастворенного 

вещества, или процентнаяконцентрациявеществаврастворе 

 

 

 

 

 

 

 

 1 УО, Отчѐт по ПР 

  Насыщенные и пересыщенныерастворы.  1  УО, Отчѐт по ПР 

презентация 

3 Раздел3. 

Знакомимсясмиромнаночастиц 

(8ч.) 

Моделирование 8  1 УО, Отчѐт по ПР 

Строениевещества.Размерычастиц.Наночастицы 1 1 УО,  Отчѐт по ПР 

Коллоидныесистемы:почва,глина,природные воды, воздух 

дым,минералы, хлеб, молоко, масло,кровь… 

Коллоидныеиистинные 

растворы 

1  УО, презентация 

Методыисредстваэмпирическогоисследования 1  УО, СР 

Какстепеньизмельченностивлияет на общую 

площадьсоприкасающихсячастиц 
1  УО, СР 

Нанообъекты и обусловленность их уникальных свойств 

резким увеличением площади поверхности частиц. 
1 1 УО, СР 

4. Раздел4. 

Химиянастражездоровья.(6ч.) 

Йод.Возгонкайода.Йодизаптеки 6 1  УО, Отчѐт по ПР 

«Марганцовка».Перманганаткалия  1 УО, Отчѐт по ПР 

Перекись водорода. Свойства 

иприменениепероксидаводорода 

 1 УО, Отчѐт по ПР 

Ацетилсалициловая кислота. Аскорбиноваякислота  1 УО, Отчѐт по ПР 

«Зеленка»илибриллиантовый зеленый 1  УО, Отчѐт по ПР 

«Мылочудесное» 1  УО, Отчѐт по ПР, 

проект 

5. Раздел 5. 

Химия пищи(5ч.) 

Сахар,крахмал, целлюлоза–родственникиглюкозы 5  1 УО, Отчѐт по ПР 

Алюминий:великийиужасный  1 УО, Отчѐт по ПР 

Уксуснаякислота 1  УО, Отчѐт по ПР 

«Соленаянашажизнь»  1 УО, Отчѐт по ПР 

Вреднитратов:мифилиправда  
1 

УО, Отчѐт по ПР, 

проект 

6. Раздел 6. Работа над проектами (5ч) Этапвыборатемы,постановки цели,задачисследования. 7 1  УО 
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Этапвыдвижениягипотезы. 1  УО 

Этаппланированияпутидостижения целейисследовательских 

(проектных)работивыбора целейисследовательских 

(проектных)работивыборанеобходимого 

инструментария. 

1  УО 

Этаппроведенияучебногоисследования (проектнойработы) с 

промежуточнымконтролемзаходомвыполнении 

икоррекциейрезультатов. 

 1 УО 

Этап оформления, 

представления (защиты)продуктапроектной работы 

 3 Проект  

 Итого  36 15 21  

 

Содержание учебного плана 
Инструктаж по технике безопасности проводится на каждом занятии перед проведением 

эксперимента с использованием оборудования центра образования «Точка роста». 
Раздел1. Введение (2 часа) 
1.1Вводное занятие. Знакомство учащихся с содержанием программыдополнительного 

образования.  
1.2 Место химии в естествознании. Зарождение химии как науки. Связь химии с 

практической жизнью человека.  
Практическая часть. Создание познавательных кроссвордов и других интерактивных 

упражнений на LearningAps.org или MyTest.  
 

Раздел 2.Экспериментальные основыхимии.(8ч.) 
2.1 Вещества. Приемы обращения с веществами. 

Изучениеправилтехникибезопасности,предупреждающихизапрещающихзнаков.Перваяпомощь

.Противопожарныесредствазащиты. 
Знакомство с веществами, встречающимися в быту: йодная настойка, медь, алюминий, соль, 

пищевая сода,лимонная кислота, уксусная кислота, вода, медный купорос. Отличие веществ 

по физическим 

свойствам:агрегатноесостояние,цвет,запах,вкус,растворимость.Правилахранениявеществвлабо

ратории.Токсичность веществ для живых организмов определяется их химическими 

свойствами, их способностьювступать в химические реакции. Проявления токсичных веществ 

у человека: химический ожог, раздражениеслизистых оболочек, катар дыхательных путей, 

аллергические реакции, острые дерматиты, 

канцерогенноедействие,пораженияорганов,возможностьлетальныхисходов.Правилаотборавещ

еств(твердые,порошкообразные,жидкие,водныерастворы,особоевнимание–

работатолькосмалымиобъемамивеществ). 
ТестнаосновезаданийизоткрытогобанкаФИПИ(раздел«Методыпознания») 

 

2.2 Правилабезопаснойработыприпроведенииэксперимента.Техника лабораторныхработ. 
Знакомство с лабораторным оборудованием центра образования «Точка роста»: цифровые 

лаборатории,стекляннаяпосуда(химическиестаканы,колбы,воронки,делительные воронки, 

мерная посуда), весы, штативы для пробирок и приборов, нагревательный прибор-

спиртовка,фарфоровая посуда(выпаривательныечашки,тигли,ступки,шпатели)идр. 
Безопаснаяработасостеклом,пробками(демонстрациярезкистеклянныхтрубок,ихнагреваниядля

измененияформы). 
Практическаячасть. 

Проверка работы цифровой лаборатории. Настройка компьютера. 
Сборкаприборадляполучениягазов.Проверканагерметичность.Закреплениеегонаштативе.Рисун

ок приборапри помощи трафарета. 
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2.3 

Нагревательныеприборы.Спиртовка.Газоваягорелка.Плитка.Водянаябаня.Назначениенагрева

тельныхприборов.Изучениеспиртовки:составные частииихфункция. 
Горючее топливо для спиртовок: этиловый спирт. Особенности реакции горения: выделение 

тепла и света.Сухоегорючее. Правила нагревания пробирок с водными растворами 

(предварительный прогрев всей поверхности, обязательный наклон пробирки, отверстие 

пробирки «от себя», закрепление держателя пробирки). Использование тиглей при 

прокаливании веществ. Назначение операции прокаливания. 
Практическаячасть. 
Изучениепламени.Рисунокпламени. 
Сборкаприборадлявыпариваниясоли(кольцонаштатив,выпаривательнаячашка,водныйрастворс

оли,спиртовка).Рисунокприбора припомощи трафарета. 
 

2.4.Чистые вещества, особо чистые вещества. Примеси. Смеси. Способы очистки веществ 

от примесей 

иразделениясмесей.Фильтрование.Перегонка.Кристаллизация.Разделениеспомощьюмагнита,д

елительнойворонки 

Практическая часть. 
1вариант: смесь речного песка и сахара.  
2 вариант: смесь речного песка и поваренной соли. 
Составитьсхемупоследовательностиопераций(растворение,фильтрование,выпаривание).Сравн

итьиобсудить результатыдвухвариантов. Обратить внимание на смесь сахара и песка(у 

некоторыхчашкипокрылиськоричневоймассой),наважностьусловийпроведенияэксперимента,в

данномслучаенасвоевременноепрекращение нагрева. 
 

2.5.Методыпознаниявестествознании. 
Наблюдение.Эксперимент.Моделирование. 
Условия проведения наблюдения как основного метода познания. Мыслительный и реальный 

эксперимент.Универсальныезнаниячеловечестванаоснове 

наблюдения.Физическиеихимическиеявления. 
Практическаячасть. 

Броуновскоедвижениеподмикроскопом.Обнаружениежиравсеменахподсолнечника.Обнаружен

иекрахмалавкартофеле.Обнаружениеуглекислогогазаввыдыхаемомвоздухе.Добавлениелимонн

ойкислоты вчай.Оформлениеработы. 
Названиеопыта Каквыполняли Чтонаблюдали 

   

Обратить внимание на практические задания прошлых занятий. Акцентировать, что метод 

наблюдения–основнойметодпознания. 
 

2.6. 

Вода.Растворы.Морскаяипреснаявода.Биологическиежидкости:кровь,лимфа,клеточныйсок

.Экологическиепроблемыводы.Электропроводностькаксвойстворастворовэлектролитов(прави

лабезопасностис электроприборами). 

Практическаячасть. 

Определениеэлектропроводности растворов с помощью оборудования центра образования 

«Точка роста»: вкакомхимическомстаканенаходитсядистиллированная вода. Даны три 

раствора: раствор поваренной соли, раствор сахара, 

дистиллированнаявода.Оформлениеработы. 



9 

Названиераствора Чтонаблюдаем(загораетсялампочка илинет) 

  

Какраспознать:вкакомстакане–

дистиллированнаяводаирастворсахара.Должныпредложитьдваспособа: органолептический и 

выпаривание. 
Проект«Изготовлениесамодельногоприборадляисследованияэлектропроводностирастворов». 
 

2.7.Массоваядолярастворенноговещества,илипроцентнаяконцентрациявеществавраство

ре. 
Взвешивание.Разновесы.Навеска.Мернаяпосуда(мерныестаканы,колбы,цилиндры). 
Практическаячасть. 

Приготовлениерастворовповареннойсолизаданнойконцентрации. 
Приготовлениешипучегонапиткаизпищевойсоды,лимоннойкислоты,сахараиаскорбиновойкисл

оты:каждая группа определяет количество веществ на свое усмотрение. 

Сравнение и обсуждение приготовленных напитков с т.зр. вкуса, фиксации 

наблюдаемых эффектов, расчетов или выполнения «наглазок»,экспериментальной культуры. 

2.8. Насыщенныеипересыщенныерастворы. 
Методика выращивания кристаллов. Монокристалл. Кристаллические друзы. Что такое 

«затравка»? Демонстрацияпересыщенногораствораацетатанатрия. 

Практическаячасть. 

Приготовлениенасыщенныхипересыщенныхрастворов.Приготовлениеводныхрастворовмедног

окупороса, хлорида натрия, сахарозы для выращивания кристаллов. Выращивание кристаллов 

из растворакаменной соли и йодированной соли: есть ли разница. Почему для выращивания 

кристаллов каменная сольлучше, чем иодированная. Получение окрашенных кристаллов соли 

с использованием пищевых красителей.Выращиваниекристалловмедного купороса из водно-

спиртовых растворов. 
 

Раздел3. Знакомимсясмиромнаночастиц ( 8 часов) 

 

3.1.Моделирование.Моделивестествознании(глобус,карты,физическиемодели,биологическием

уляжи,кристаллическиерешетки).Модели атомови молекулвхимии. 

Практическаячасть. 

Изготовлениемоделеймолекулизподручныхсредств.Работавоображения. 
 

3.2. Строениевещества.Размерычастиц. 
3.3 Наночастицы. 
Проектная задача № 1. Как узнать примерные размеры витаминного драже «Ундевит», 

«Ревит», упаковкикоторых расположены увас на столах,неоткрываябаночек. 
 

Проектная задача № 2. У Вас на столах находятся мерный цилиндр, колба с водой, весы 

рычажного типа 

снаборомразновесов.Предложитеспособыопределенияразмеровмолекулводы(практическийите

оретический). 
Вопрос:Относитсялимолекулаводыкнаночастицам?Почемувирусыназываютнанороботами? 
 

3.4.Коллоидныесистемы:почва,глина,природныеводы,воздухдым,минералы,хлеб,молоко,ма

сло,кровь… Коллоидные и истинные растворы. 

Оптические свойства: «эффект Тиндаля», «явление искрящихсяслоев». Коллоидные частицы и 

их размеры.  

Экспериментальная задача № 1. На столах: лазерная указка илазерный фонарик с красным 
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лучом, два химических стакана: в одном заваренный пакетик чая, в другом –

чистаявода.Пропустителучлазерногофонарикачерезстаканы.Вкакомстакане,по-

вашемумнению,находитсяколлоиднаясистема?Начем основываетсявашепредположение? 

 

Экспериментальнаязадача № 2. Вам выданы растворы ацетата свинца Pb(CH3COO)2и иодида 

калия 

KI,штативспробирками,спиртоваягорелка,пробиркодержатель.Впробиркуналейте2млраствора

KI(высотой2см)изатемприлейте2млраствораPb(CH3COO)2.Образуетсяжелтыйосадок.Нагрейте

пробирку до растворения осадка. Затем охладите пробирку около 2-3 мин и помещаем в сосуд 

с холоднойледянойводой.Что наблюдаете?Чтопроисходитпривстряхивании пробирки? 
 

Итак, вы только что обнаружили различие между истинными растворами и коллоидными 

растворами. Впоследних вы наблюдалипроявление оптических эффектов: «эффект Тиндаля» 

(эксп. зад. №1) и «явлениеискрящихсяслоев»(эксп.зад.№2). 
Вопрос:Какдоказать,что 

мыльныйрастворявляетсяколлоиднойсистемой?(Порассеяниюсветаврастворе -конусТиндаля). 
Что происходит если в мыльный раствор добавить поваренную соль? (Прозрачный прежде 

раствор резкомутнеет,образуются крупныехлопья).Знакомствос 

явлениямикоагуляцииивысаливания. 
 

Проектная задача № 1.Два ученика приготовили смесь из растительного масла и воды: 

добавив половинучайной ложки масла в 200 мл воды. Один из них утверждает, что полученная 

смесь является коллоиднымраствором, а другой это отрицает. Кто прав? Свой ответ 

иллюстрируйте снимками на мобильном телефоне.(Правы обаученика. Всезависитот 

особенностейприготовлениясмеси. Еслипросторазмешать 

масловводе,токонусТиндаляненаблюдается.Еслижеактивновзбалтыватьсмесьвтечениенекотор

оговремени,тосмесьмутнеетивтакомрастворехорошовиденконусрассеянногосвета,тоестьпоявл

яютсямелкодисперсныечастицы капелек масла). 
Вывод:коллоидныерастворыможнообнаружитьпооптическомутесту«эффектТиндаля»,который

обнаруживается,если коллоидныечастицы непревышаютдиапазоннаноразмеров. 
 

3.5. Методыисредстваэмпирическогоисследования. 
НапредыдущихзанятияхВывыполнялиэкспериментальныеипроектныезадачи.Каквыдумаете,ка

киеметодыисследования выиспользовали? 
1.Наблюдение.2.Эксперимент.3.Измерение.4.Сравнение 
Вспомнитезадания,просмотритесвоизаписиипрокомментируйтеихсточкизренияиспользованны

хметодовисследования.Чемвыпользовались,чтобырешитьпоставленнуюперед вамипроблему. 
Проектнаязадача№1.Найдите,чемуравнаплотностьалюминиевойфольгиимеднойилистальной 

болванкинеправильнойформы, которыележат навашихстолах.Идет обсуждение. 
 

Должны предложить план решения этой задачи, определить какие необходимы измерительные 

приборы длярешенияэтой задачи. 
Сравнитьнайденноезначениеплотностиалюминия,медиилисталисосправочнойвеличиной. 
 

3.6.Как степень измельченности влияетнаобщую площадь соприкасающихся 

частиц.Объемные взрывынамукомольномзаводе,древесно-

стружечномпредприятии.Почемунельзяиспользоватьбензиндлярозжигадров.Вспомнить«чтота

коеплощадь»,«единицыизмерения площади». 

Проектная задача № 1. У вас на столах находятся либо кубик Рубика, либо маленькая 

упаковка сахара-рафинада. Найдите площадь целого кубика и общую площадь 9 малых 

кубиков, из которых состоит большойкубик; или целой упаковки сахара и общую площадь 

всех кусочков сахара в упаковке. Сравните 

значенияплощадицелойфигурыисуммарнойплощадиеечастей?Какуюзакономерностьмыможем
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наблюдать? 
 

3.7. Нанообъекты и обусловленность их уникальных свойств резким увеличением площади 

поверхностичастиц:наночастицы,нанопленки,нановолокна,нанотрубки,наношарики,дендрим

еры,цеолиты,квантовыеточки. 

 

Проектнаязадача№2.Ухолосяимеетдлину12-13мм,ачастицамагнетитаFe3O4–20нм. 

Увеличьтеихв 

1миллиардраз.Скакимиобъектамивытеперьбудетеихсравнивать?Какиефизическиевеличиныиз

меняютсяпри изменении линейныхразмеров? 

 

Проектнаязадача№3.СкольколистовбумагиА4войдетвстаканобъемом100мл? 

 Каждойгруппевыданылистыбумаги А4 

ихимическиестаканыобъемом100мл.Каждаягруппаищетответ наэтотвопрос. 

 Предлагаемпомощь:сомнителистывкомок.Сколькокомковбумагивошловодинстакан? 

 Найдите площадь отдельноголиста А4 иплощадь поверхности химическогостакана. 

 Найдитесуммарнуюплощадькомков бумаги,находящихсявстакане? 
Делаютвывод:онаоказаласьзначительнобольшеплощадиповерхностистакана. 

 Какимобразоммыувеличилисуммарнуюплощадьповерхностибумаги?(Уменьшениемобъ

емаодноголиста). 
 

3.8.Нанообъекты и обусловленность их уникальных свойств резким увеличением площади 

поверхностичастиц:наночастицы,нанопленки,нановолокна,нанотрубки,наношарики,дендрим

еры,цеолиты,квантовыеточки. 

 

Проектная задача № 4. Найдите площадь своей черепной коробки и сравните ее с площадью 

поверхностибольшихполушарийи черепнойкоробки,еслиS(кораб.п.)=2500см
2
.S(ч.к)=4πr

2
/2,где 

r=C/2π. 
Объяснение: большая площадь больших полушарий объясняется наличием многочисленных 

складок. 
 

Экспериментальнаязадача.Настолахнаходятсястальнаякнопка,железныйгвоздь,кусочекмедной

проволоки, медная скрепка, гранулы алюминия и цинка, штатив с пробирками, соляная 

кислота. Поместитепредложенные тела на дно пробирок и добавьте затем соляную кислоту 

(высота столба жидкости примерно1,5см). 
Опишите,чтовынаблюдаетевкаждойизпробирок. 
 

Знакомствосэлектрохимическимрядомнапряженийметаллов. 
Названиеобъекта Название металла, из 

которогосделанобъект 

Чтонаблюдаем Левееили 

правее 

относительноН2вэл/хим 

ряду 

    

    

Вывод:скислотойвзаимодействуютметаллы:………. 
скислотойневзаимодействуютметаллы:…….. 

 ЗаданиепоучебникуМ.А.Ахметова:ознакомьтесьстекстомнас.13. 
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 С каким вы столкнулись противоречием? Медь и серебро в наносостояниях способны 

взаимодействовать скислотами. Увеличение площади поверхности реагирующих 

частиц влияет не только на скорость 

реакции(объемныевзрывы),ноинахарактерхимическихсвойств. 

Проект«Впоискахколлоидныхрастворов» 
 

Раздел 4. Химиянастражездоровья ( 6 часов) 
4.1.Йод.Возгонкайода.Йодизаптеки. 
Практическаячасть. 

Изготовление модели молекулы йода. Электронная, графическая формула 

йодаПроект«Обнаружение крахмалавпродуктахпитания». 
 

4.2.«Марганцовка».Перманганаткалия. 

Марганециегостепениокисления 

Практическаячасть. 

Определениемассовойдоликислородавмолекулеперманганатакалия.Расчетотносительнойплотн

ости кислородапо воздуху. 
Сборкаприборадляполучениякислородаметодомвытеснениявоздуха. 
Эксперимент:сборкаприборадляразложенияперманганатакалия.Качественнаяреакциянакислор

од.Цветныереакциисперманганатомкалия (напр.,перманганаткалияисульфитнатрия,др.) 
 

4.3.Перекись водорода. Свойства и применение пероксида водорода.  

Степень окисления кислорода в молекулепероксидаводорода. 

Реакцияразложенияпероксидаводорода.Какпровестиэксперимент. 
Катализаторы.Оксидмарганца(IV),ферменткаталаза–катализаторыреакцииразложения. 
Практическаячасть. 

Оксидмарганца(IV):написатьформулувеществаиопределитьстепеньокисления. 
Три пробирки, в каждой находится несколько мл аптечной перекиси водорода. Во вторую и 

третью пробиркипоместите соответственно оксид марганца (IV) (на кончике шпателя) и 

свеженатертый картофель (на кончикешпателя). 
Номерпробирки Чтодобавили Чтонаблюдаем 

   

 

Написатьуравнениереакциисобозначениямиусловийеепротекания. 
Происходитлиреакциявпервойпробирке?Предложитеприбордляполученияводородаприразлож

ениипероксидаводорода. 
 

4.4.Ацетилсалициловаякислота.Аскорбиноваякислота. 

Кислотностьсреды.рН–индикаторысвоимируками. 

Практическаячасть. 

Описаниефизическихсвойств.Приготовлениерастворов 

ацетилсалициловойиаскорбиновойкислот.Действиеиндикаторов(фенолфталеина,лакмуса 

иметилоранжа)на ихрастворы. 
Индикаторы Ацетилсалициловаякислота Аскорбиноваякислота 

Фенолфталеин 

Лакмус 

метилоранж 

  

Приготовление отвара красной капусты. Наблюдение изменения цвета отвара в разных 

растворах (уксусная,лимонная, аскорбиновая кислоты, поваренная соль, газированная вода, 

нашатырный спирт, пищевая сода,раствор мыла и стиральногопорошка). 
Взаимодействие аскорбиновой кислоты с йодом. Вопрос: для каких целей можно использовать 
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эту реакцию?(дляобнаружения аскорбиновойкислоты впродуктахпитания). 
1реагент 

аскорбиноваякислота 

2 реагентйод Что наблюдаем при ихвзаимодействии 

Физическиесвойства: 

………. 

Физическиесвойства:………  

 

4.5.«Зеленка» или бриллиантовый зеленый. 

Цвет порошкообразногобриллиантового зеленого. Практическоезначениеи получение. 

Практическаячасть. 

Физическиесвойствабриллиантовогозеленого 
Какдоказатьподлинностьбриллиантовогозеленого.Проведениепоследовательныхреакцийводно

йпробирке с бриллиантовым зеленым: вначале в пробирку добавить концентрированной 

соляной кислоты, 

азатемрастворащелочиNaOH.Оформлениеработыпосвоемуусмотрению.Затемобсудить:какзафи

ксировалирезультаты эксперимента(изменениецвета,выпадениеосадка). 
Проект«Можнолииспользоватьбриллиантовыйзеленыйкакиндикаторкислотностисреды» 
 

4.6.«Мылочудесное»:хозяйственноеитуалетное,жидкоеитвердое. 

Практическаячасть. 

Действиелакмусанараствормыла,растворстиральногопорошка 
(доказательствощелочногохарактерамоющихсредств).Изучениеэтикетоктвердогоижидкогомыл

а(различие в химическом составе). Растворение мыла в жесткой и дистиллированной воде. 

ЭффектТиндаля. 
Проект«Мыловарение» 
 

Раздел 5. Химияпищи ( 5 часов) 
 

5.1.Сахар,крахмал,целлюлоза–родственникиглюкозы. 
Чтотакоедиабет.Гликемическийиндекспродуктовпитания. 

Химическиеподсластителииихковарство. 
Практическаячасть. 

Определениепродуктовсвысокимгликемическиминдексом(работастаблицей). 
Определяемподсластители: аспартам,сорбит….(Работасэтикетками). 
Опыт:взаимодействиеглюкозысгидроксидоммеди(II),свежеприготовленным. 
Исследование изменения содержанияглюкозы вкрови после сбалансированного обедаи 

после употребленияфастфуда: кириешков,чипсов,сладких газированныхнапитков. 
 

5.2.Алюминий:великийиужасный. 

Почемунеследуетпользоватьсяалюминиевойпосудой?Соперниккальция.Остеопороз.Металлы 

консервной банки. 

Практическаяработа. 

Свойстваалюминияиобластипримененияалюминиянаоснованииегосвойств(повторение).Состав

итьтаблицу,кластер или схему. 
Проведениехимическихреакций,характеризующихамфотерныесвойствасоединенийалюминия.

Опыт1.Алюминийи солянаякислота. 
Опыт 2. Хлорид алюминия и гидроксид натрия 
Опыт 3. Гидроксид алюминия и соляная кислота 
Опыт4.Гидроксидалюминияигидроксиднатрия 
Названиеопыта Чтонаблюдаем Уравнениехимическойреакции 

   

Вывод:…………. 
Проект«Еевеличество–консервнаябанка:экспериментальноеопределениеметаллов». 
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5.3.Уксусная кислота.  

Столовый уксус, уксусная эссенция, ледяная уксусная кислота: в чем разница. 

Свойствауксусной кислоты иееприменение.Физиологическое воздействиекислоты. 

Практическаяработа. 

Составлениепонятийнойсхемы:«чтоязнаюобуксуснойкислоте»(индивидуально,либовгруппе). 
Расчет концентрации кислоты при ее разбавлении. 
Кислотностьрастворовпищевойсодыиуксуснойкислоты. 
Гашениепищевойсодыуксуснойкислотой:признакихимической 
реакции (выделение газа, резкое увеличение объема реакционной смеси).Повторить реакцию 

гашения 

содысиспользованиеминдикатора(напр.,отваракраснокочаннойкапусты).Длячегонеобходимоб

ылоприменениеиндикатора? 
Обратить внимание, что выделение газа часто сопровождаетсяувеличением объема 

реакционной смеси. Какие меры предосторожностинужно соблюдатьприпроведении 

такихреакций? 
 

5.4.«Соленая  наша  жизнь» (поваренная соль, поташ, глутамат натрия…….глауберова 

соль, медный купорос… соль, медныйкупорос……) 

Пищевая сода, питьевая сода, кальцинированная сода, каустическая сода: одинаковые или 

разные вещества.Качественныереакции вхимии. 
Практическаяработа 

Определить: какое из веществ (пищевая сода, каустическая сода, кальцинированная сода) 

являются солямиугольнойкислоты. 
Опыт1.Действиеиндикаторами. 
Опыт2.Действиенарастворыпищевойикаустическойсодыуксуснойкислоты 
 

Названиеопыта Чтонаблюдаем Вывод 

   

Вывод:………. 
Проведениеопытовподтверждает,чтопищеваясода,кальцинированнаясода–

этосолислабойугольной кислоты,акаустическаясода–растворимое основание. 
Обсудить,какдоказатьопытнымпутем,чтопищеваясодаявляетсякислойсолью. 
5.5Вред нитратов: миф или правда. Польза нитратов: важнейшие минеральные   удобрения 

как источниказота. Круговорот азота. Почему венеринамухоловка поедает насекомых (так она 

восполняет недостатоказота в болотистых местах). Нитраты в качестве пищевых 

консервантов. Какие превращения происходят снитратамиворганизмечеловека. Азоти его 

степени окисления. 

Практическаячасть. 

Определение массовой доли азота в калийной, натриевой и аммонийной селитре. Вывод: какое 

из них болееценноеазотное удобрение. 
Проект«Влияниеазотныхудобренийнаростсаженцевфасоли». 
 

Раздел 6. Работанадпроектами( 7 часов) 
6.1Этапвыборатемы,постановкицели,задачисследования. 

6.2Этапвыдвижениягипотезы. 

6.3Этап планирования пути достижения целей исследовательских (проектных) работ и выбора 

необходимого инструментария. 

6.4.Этаппроведенияучебногоисследования(проектнойработы)спромежуточным 

контролемзаходом выполненияи коррекциейрезультатов. 

6.5Этапоформления,представления(защиты)продуктапроектнойработы 
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1.5. Формы аттестации и их периодичность  
 Начальный контроль (сентябрь) в виде визуального наблюдения учителя за 

соблюдением обучающимисятехникибезопасности, поведениемпри работе 

споследующим обсуждением; 

 Текущий контроль (в течение всего учебного года) в виде визуального наблюдения 

учителя за процессомвыполнения обучающимися практических работ, отчѐт по ПР, 

выполнение презентаций, самостоятельных работ, участие в неделеестественных наук; 

 Промежуточныйконтроль(тематический)ввидепредметнойдиагностикизнаниядетьми

пройденных тем (тесты, УО) ; 

 Итоговыйконтроль(май)ввидеизученияианализапродуктовтрудаобучающихся(проект

ов;сообщений,рефератов),процессаорганизацииработынад продуктом 

идинамикиличностныхизменений. 

 

РАЗДЕЛ II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 
2.1. Методическое обеспечение программы 

 

Форма организации деятельности обучающихся на занятиях 

Программа предусматривает сочетание групповых и индивидуальных занятий. 

Лекционно-семинарская форма проведения учебных занятий позволяет расширить и углубить 

знания о химических веществах, применяемых в быту. Семинары способствуют повышению 

уровня самостоятельности обучающихся в усвоении материала и при работе с 

дополнительными источниками формированию специальных умений и навыков работы с 

химическими веществами и оборудованием. Создание проектных работ по отдельным темам 

Программы позволяют развить творческие способности, сформировать у обучающихся 

умения самостоятельно приобретать знания. 

Формы проведения занятий: лекции, семинары, беседы, дискуссии, практические работы, 

викторины, индивидуальная работа над проектами. 

Методы обучения. 

Кейс-метод. Задается ситуация (реальная или максимально приближенная 

реальности). Обучающиеся должны исследовать ситуацию, предложить варианты ее разреше-

ния, выбрать лучшие из возможных решений. 

Метод проектов предполагает самостоятельный анализ заданной ситуации и умение 

находить решение проблемы. 

Проблемный метод — предполагает постановку проблемы (проблемной ситуации, 

проблемного вопроса) и поиск решений этой проблемы через анализ подобных ситуаций (во-

просов, явлений). 

Метод развития критического мышления через чтение и письмо (РКМЧП) —метод, направ-

ленный на развитие критического (самостоятельного, творческого, логического) мышления. 

Эвристический метод — объединяет разнообразные игровые приемы в форме конкурсов, де-

ловых и ролевых игр, соревнований, исследований. 

Методы воспитания. 

Методы формирования сознания (рассказ, разъяснение, лекция, беседа). 

Стимулирующие методы (поощрение, наказание, соревнование). 

 

Основные педагогические технологии 

Личностно-ориентированные технологии позволяют найти индивидуальный подход к 

каждому ребенку, создать для него необходимые условия комфорта и успеха в обучении. Они 

предусматривают выбор темы, объем материала с учетом сил, способностей и интересов ре-

бенка, создают ситуацию сотрудничества для общения с другими членами коллектива. 

Игровые технологии помогают ребенку в форме игры усвоить необходимые знания иприоб-

рести нужные навыки. Они повышают активность и интерес детей к выполняемойработе. 

Технология творческой деятельности используется для повышения творческой активности 

детей. 
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Технология исследовательской деятельности позволяет развивать у детей наблюдательность, 

логику, большую самостоятельность в выборе целей и постановке задач, проведении опытов и 

наблюдений, анализе и обработке полученных результатов. В результате происходит активное 

овладение знаниями, умениями и навыками. 

Технология методов проекта. В основе этого метода лежит развитие познавательныхинтере-

сов ребят, умение самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информа-

ционном пространстве, развитие критического мышления, формирование коммуникативных и 

презентационных навыков. 

Здоровьесберегающая технология - система по сохранению и развитию здоровья всех участ-

ников – взрослых и детей, представлены в виде комплексов упражнений иподвижных игр для 

физкультминутки 

 

2.2. Условия реализации программы 
Материально-техническое обеспечение программы 
Организационные условия, позволяющие реализовать содержание программы внеурочной  

деятельности «Первыешагивхимии» предполагают наличие: 

помещения, укомплектованного стандартным учебным оборудованием и мебелью(доска, 

парты, стулья, шкафы, электрообеспечение, вытяжной шкаф, раковина схолодной водопро-

водной водой); 

необходимые для экспериментов комплекты химической посуды и комплектыреактивов; 

мультимедийного оборудования (компьютер, ноутбук, проектор, флэшкарты,экран); 

средства телекоммуникации (выход в интернет); 

дидактическое обеспечение тематических тестов по каждому разделу темы, инструкций для 

выполнения практических работ, таблицы химических элементов Д.И. Менделеева, таблицы 

растворимости оснований, кислот, солей. 

 

Дидактические материалы. 

Инструкционные материалы: 

 Инструкции по технике безопасности. 

 Инструкции по технике пожарной безопасности. 

 Инструктаж о правилах поведения во время занятий. 

 

2.3. Оценочные материалы 

 Тесты по разделу «Экспериментальные основы химии»; 

 Выполнение учащимися презентаций по тематике занятий; 

 Викторины по тематике занятий; 

 СР по тематике занятии; 

 Отчѐты о выполнении ПР; 

 Защита мини-проекта. 
 

2.4.Кадровое обеспечение 
 Учитель химии 

 

2.5. Список литературы 
Списокосновнойлитературы: 

1.КукушкинЮ.Н.«Химиявокругнас»,М.Высшаяшкола,2012г.. 

2.П.И. Беспалов, М.В. Дорофеев. Реализация образовательных программ естественнонаучной 

и технологическойнаправленностей по химии с использованием оборудования центра «Точка 

роста». Методическое пособие. Москва,2021. 

 

Списоклитературыдляучителя: 
1.О.С.Габриелян,Г.Г.Лысова«Настольнаякнигаучителяхимии»,Дрофа,2017. 



17 

2.АликбероваЛ.Ю.Занимательнаяхимия.Книгадляучащихся,учителейиродителей.М.:АСТ-

ПРЕСС,2017; 

3.Ю.Н.Коротышева«Химическиесалоныкрасоты».«Химиявшколе».№1.2015г. 

4.СкурихинИ.М.,НечаевА.П.Всеопищесточкизренияхимика.Справ.издание.М.:Высшаяшкола,2

011 

5.АхметовМ.А.,ЗороваЕ.Ю.Обучениехимиикакпроцессразвития 

6.Познавательныхстратегийучащихся[Текст]/АхметовМ.А.,ЗороваЕ.Ю.//Наукаишкола.-2015.-

№2.-С.81-87 

7.ЛазаревВ.С.Проектнаядеятельностьвшколе:неиспользуемыевозможности [Текст]/ЛазаревВ.С. 

//Вопросыобразования.–2015.-№3.-С.292-307. 
8.Введение в нанотехнологии. Химия [Текст]/ учебное пособие для учащихся 10 – 11 классов/ 

под редакциейАхметова М.А. - СПб: образовательный центр «Участие», Образовательные 

проекты, 2011 – 108 с. (серияНаношкола) 

9.ГабриелянО.С.,ОстроумовИ.Г.Пропедевтическийкурс«Стартвхимию»/ГабриелянО.С.-

Журнал«Химиявшколе».-2013.-№8.-С.19-26 

 

Списоклитературыдляобучающихся: 
1.В.А.Войтович«Химиявбыту».М.«Знание».2011. 

2.«Энциклопедическийсловарьюногохимика»М.«Педагогика»,2012. 

3.«Эрудит»,Химия–М.ООО«ТД«ИздательствоМиркниги»»,2018. 

4.АликбероваЛ.Ю.Занимательнаяхимия.Книгадляучащихся,учителейиродителей.М.:АСТ-

ПРЕСС,2017; 

5.Юный химик , или занимательные опыты с веществами вокруг нас: Иллюстрированное 

пособие для школьников , изучающих естествознание, химию, экологию.-. Авт.-сост: 

Н.В.Груздева, В.Н.Лаврова,А.Г.Муравьев-СПб:Кримсас+,2017 


